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Abstrak: Masyarakat Melayu mewarisi pelbagai khazanah tradisi Islam. Sebahagiannya 

menjadi polemik dalam kalangan agamawan kerana ia melibatkan amalan yang tidak 

dilakukan oleh Nabi SAW atau bukan Sunnah Nabi dan ia ditinggalkan oleh Nabi SAW. 

Amalan ini termasuklah bacaan zikir dan selawat di antara solat sunat tarawih. Ia 

merupakan amalan masyarakat Islam di Malaysia yang menjadi diwarisi sehingga hari ini. 

Dalam mendepani isu-isu yang berkait rapat dengan tradisi masyarakat, para ulama usul 

membincangkan ia berdasarkan parameter uruf. Oleh yang demikian, kajian ini mengulas 

tentang amalan bacaan zikir dan selawat di antara ibadah solat tarawih dan meneliti unsur 

kearifan tempatan di sebalik amalan yang dilakukan sejak turun temurun. Bagi mencapai 

objektif, artikel ini menggunakan pendekatan perpustakaan sepenuhnya iaitu dengan 

mengaplikasikan metode dokumentasi. Data yang dikumpulkan dianalisis kandungannya 

secara induktif dan dianalisis berdasarkan hukum Islam yang menggunakan instrumen uruf. 

Hasil kajian mendapati bahawa amalan bacaan zikir dan selawat di antara ibadah solat 

tarawih yang menjadi tradisi masyarakat di Malaysia dikategorikan sebagai uruf sahih yang 

diterima di sisi syarak dan mendapati bahawa kearifan di sebalik amalan tersebut ialah 
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antaranya memanfaatkan ruang istirehat di antara solat tarawih dengan perkara bermanfaat 

di samping mewujudkan kesatuan jemaah ketika bilal menyebutkan zikir dan selawat dan 

disambut oleh jemaah yang lain secara kolektif serta mewujudkan kecintaan kepada 

Rasulullah SAW.  

 

Kata Kunci: bid‘ah, kearifan tempatan, solidariti sosial, tarawih, tradisi Islam 

 

Abstract: The Malay community has inherited a wide range of Islamic traditional legacies. 

Some of these have become a matter of polemic among religious scholars because they 

involve practices that were not carried out by the Prophet Muhammad (peace be upon him), 

or are not part of the Prophet’s Sunnah, and were not observed by him. These practices 

include the recitation of dhikr and ṣalawāt between the units of the supererogatory Tarawih 

prayers. This is a practice among Muslims in Malaysia that has been passed down and 

continues to this day. In addressing issues closely connected to communal traditions, uṣūl 

scholars discuss them based on the parameters of ‘urf (custom). Accordingly, this study 

discusses the practice of reciting dhikr and ṣalawāt between the acts of Tarawih prayer and 

examines the element of local wisdom behind a practice that has been performed from 

generation to generation. To achieve its objectives, this article adopts a fully library-based 

approach by applying the documentary method. The data collected were analysed inductively 

in terms of content and examined in light of Islamic legal rulings using ‘urf as an instrument. 

The findings show that the practice of reciting dhikr and ṣalawāt between the Tarawih 

prayers, which has become a tradition among the Muslim community in Malaysia, is 

categorised as ‘urf ṣaḥīḥ (sound custom) that is accepted in the sight of the Sharia. The 

wisdom behind this practice includes making beneficial use of the rest interval between the 

Tarawih prayers, fostering unity within the congregation when the bilal recites the dhikr and 

ṣalawāt and the other worshippers respond collectively, and nurturing love for the Messenger 

of Allah (peace be upon him). 

 

Keywords: bid‘ah (innovation), local wisdom, social solidarity, tarawih, Islamic tradition  

 

PENGENALAN  

Pelbagai sambutan dan perayaan yang diraikan oleh masyarakat Muslim untuk menghayati 

ajaran Islam dengan mengekalkan identiti muslim setempat. Ia melahirkan pelbagai bentuk 

tradisi Islam setempat (Syakur, 2012). Antaranya adalah sambutan Israk dan Mikraj, Awal 

Ramadan, Nuzul al-Quran, Aidilfitri, Awal Zulhijjah, Aidiladha, Ma’al hijrah dan Maulidur 

Rasul. Ini merupakan hari yang disambut dan diraikan oleh umat Islam di Malaysia dengan 

meriah. Secara tidak langsung bulan-bulan hijrah dihidupkan dengan hari perayaan dan 

kebesaran bagi umat Islam termasuk bulan Ramadan. Justeru masyarakat tidak melepaskan 

peluang dengan menghidupkan hari-hari kebesaran ini dengan meningkat ketaatan dan amalan 

untuk menghidupkan syiar Islam di tempat masing-masing (Saputra & Muhajir, 2019). Bulan 

Ramadan merupakan bulan tarbiah atau bulan pendidikan mendidik diri dalam pelbagai hal 

yang tidak berguna sesuai dengan ketentuan syariat (Rihan et al., 2024). Bulan Ramadan 

menyaksikan seluruh dunia menjalankan ibadah puasa yang merupakan rukun Islam ketiga dan 

merupakan bulan tarbiah untuk mendidik Muslim mendekatkan diri kepada Allah SWT. Antara 
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amalan yang dilaksanakan pada bulan Ramadan ialah solat tarawih secara berjemaah. Ia 

dilaksanakan di masjid-masjid, surau dan kediaman secara berjemaah. Solat tarawih secara 

berjemaah dibincangkan oleh para fuqaha‘ berpandukan hadis Nabi SAW. Daripada Umm Al-

Mu'minin A'isyah RA bahawa beliau berkata: 

 مِنَ 
ه

مَّ صَلى
ُ
اسٌ، ث

َ
تِهِ ن

َ
 بِصَلا

ه
صَلى

َ
مَسْجِدِ ف

ْ
ي ال ِ

 
ةٍ ف

َ
يْل
َ
 ل
َ
ات

َ
 ذ

ه
ِ صلى الله عليه وسلم صَلى

ه
 رَسُولَ اللَّ

َّ
ن
َ
أ

يْهِمْ
َ
رُجْ إِل

ْ
مْ يَخ

َ
ل
َ
ابِعَةِ، ف وِ الرَّ

َ
ةِ أ
َ
الِث
َّ
ةِ الث

َ
يْل
ه
مَعُوا مِنَ الل

َ
مَّ اجْت

ُ
اسُ، ث

َّ
َ الن

ُ
ثُ
َ
ك
َ
ةِ ف

َ
ابِل
َ
ق
ْ
ِ صلى الله رَسُو ال

ه
لُ اللَّ

الَ 
َ
 ق
َ
صْبَح

َ
ا أ مَّ

َ
ل
َ
  عليه وسلم، ف

ُ
شِيت

َ
ي خ

ن ِ
َ
 أ
َّ
مْ إِلا

ُ
يْك
َ
رُوجِ إِل

ُ
خ
ْ
ي مِنَ ال ِ

عْن 
َ
مْ يَمْن

َ
مْ وَل

ُ
عْت
َ
ذِي صَن

ه
 ال
ُ
يْت

َ
 رَأ
ْ
د
َ
ق

مْ 
ُ
يْك
َ
ل
َ
رَضَ ع

ْ
ف
ُ
 ت
ْ
ن
َ
  أ

َ
ان

َ
ي رَمَض ِ

 
 ف

َ
لِك

َ
 وَذ

Maksudnya: Sesungguhnya Rasulullah SAW pada suatu malam sedang solat di 

dalam masjid. Maka orang ramai pun mengikut solat bersama baginda. 

Kemudian pada malam berikutnya, baginda solat sekali lagi dan jemaah yang 

mengikutnya semakin banyak. Pada malam yang ketiga atau keempat, orang 

ramai berkumpul menanti ketibaan Rasulullah SAW sebaliknya baginda tidak 

keluar kepada mereka. Apabila masuk waktu Subuh, baginda bersabda kepada 

para jemaah: Sesungguhnya aku telah melihat apa yang kamu semua lakukan. 

Dan tidaklah yang menghalang aku dari keluar kepada kamu melainkan aku 

takut solat itu akan difardhukan ke atas kamu semua. Yang demikian itu berlaku 

pada bulan Ramadan (HR al-Bukhari). 

Al-Nawawi (2005) menyebutkan bahawa dibolehkan solat tarawih itu dilakukan secara 

bersendirian dan juga secara berjemaah. Berkenaan yang manakah yang afdhal antara keduanya 

terdapat dua pendapat yang masyhur sebagaimana yang disebutkan oleh musannif dan 

diceritakan oleh majoriti al-Syafi’iyyah, yang sahih secara sepakat oleh ashab, secara 

berjemaah itu adalah lebih afdal.  

Dalam kalangan masyarakat Islam di Malaysia menyaksikan pengamalan solat tarawih secara 

berjemaah diselangi zikir dan selawat di antara setiap rakaat selepas memberi salam. Amalan 

ini dilaksanakan di kebanyakan masjid dan surau bahkan juga diamalkan di kediaman 

tersendiri. Ia tidak lagi asing dan masih diamalkan dari zaman ke zaman. Terdapat zikir-zikir 

khusus dan selawat yang dibaca antara setiap rakat solat tarawih. Bacaan tersebut dimulai 

dengan tasbih, tahmid, tahlil dan takbir beserta hauqalah dan diteruskan dengan selawat ke atas 

Nabi Muhammad SAW. Bacaan zikir dan selawat ini dipimpin oleh bilal dan disambut oleh 

makmum secara beramai-ramai. Kemudian rakaat ke rakaat seterusnya bilal akan memimpin 

dengan melafazkan doa dan kebaikan ke atas khulafa’ al Rasyidin lalu disambut oleh makmum 

dengan lafaz memohon keredaan Allah SWT ke atas mereka. Walaubagaimanapun, sesetengah 

masjid atau surau tidak mengamalkan amalan ini tetapi mereka memanfaatkan waktu setiap 

rakat tersebut dengan membaca al-Quran, berzikir dan tazkirah bagi setengah masyarakat 

berbeza mengikut kelompok dan adat setempat.  

Namun, amalan zikir dan selawat diselangi solat tarawih sering menjadi isu yang hangat dan 

menimbulkan perbalahan di kalangan umat Islam setempat. Satu kelompok melihat 

bahawasanya zikir dan selawat diselangi solat tarawih merupakan satu amalan yang sangat 

bermanfaat untuk lebih mendekatkan diri kepada Allah SWT sepanjang bulan Ramadan. 

Mereka beranggapan bahawa amalan tersebut dapat mengukuhkan keimanan serta 

meningkatkan ketaatan kepada Allah SWT dan Rasulullah SAW di samping turut 

meningkatkan penghayatan dalam melaksanakan ibadah solat tarawih. Walau bagaimanapun, 

satu kelompok lain beranggapan bahawa amalan zikir dan selawat diselangi solat tarawih 

merupakan amalan bid’ah yang jelas tidak disyariatkan ke atas Muslim. Mereka berhujah 
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bahawa setiap ibadah perlulah dilaksanakan mengikut tuntutan Rasulullah SAW dan amalan 

yang tiada asasnya dalam sunnah tidak wajar untuk diamalkan (Madani, 2019). Mereka 

beranggapan bahawa solat tarawih perlulah dilaksanakan secara khusyuk sesuai amalan nabi 

tanpa diselangi zikir dan selawat. Selain dua kelompok ini, wujud kelompok ketiga yang hanya 

mengamalkan perkara ini tanpa mengetahui kebenaran dan hanya mengikuti adat dan tradisi 

yang telah tertanam dalam masyarakat kini.  

Kefahaman berkenaan isu bacaan zikir dan selawat di antara solat tarawih sangat dipengaruhi 

oleh uruf tradisi masyarakat setempat dan latar belakang kefahaman agama yang berbeza di 

lokaliti berbeza. Uruf merupakan salah satu sumber penting untuk mengeluarkan hukum syarak 

walaupun ada di kalangan para ulama yang tidak mengiktirafnya sebagai salah satu sumber 

yang muktabar. Namun, para ulama yang mengiktirafnya melihat ia sebagai salah satu sumber 

yang amat penting terutama dalam permasalahan yang berkaitan dengan hubungan antara 

sesama makhluk yang tidak dapat diselesaikan dengan menggunakan sumber-sumber yang 

disepakati iaitu al-Quran, al-Sunnah, Ijma’ dan Qiyas. Instrumen uruf sangat memainkan 

peranan yang penting untuk menilai sama ada amalan tersebut dikategorikan sebagai uruf sahih 

atau fasid (Wandi, 2018). Oleh yang demikian, analisis berkenaan isu zikir dan selawat 

diselangi solat tarawih dalam perspektif uruf wajarlah dipertimbangkan dan dilaksanakan untuk 

memahami secara jelas dan terperinci berkenaan isu tersebut. 

Dalam konteks ini, artikel ini bertujuan untuk menganalisis isu zikir dan selawat yang dibaca 

di antara waktu rehat dalam pelaksanaan solat tarawih dari perspektif uruf dalam masyarakat 

Islam dan mengenalpasti kearifan tempatan di sebalik amalan ini.  

PENGERTIAN ZIKIR DAN SELAWAT 

Zikir merupakan masdar daripada perkataan zakara. Menurut bahasa zikir membawa maksud 

menghadirkannya dan mengembalikannya dalam fikiran selepas lupa (Umar, 2008). Selain itu, 

zikir boleh membawa dua maksud. Pertama, sesuatu yang mengalir di bibir iaitu apa yang 

dituturkan sebagai contoh firman Allah SWT dalam surah Maryam Allah SWT berfirman: 

ا رِيَّ
َ
ك
َ
هُ ز

َ
بْد
َ
 ع

َ
رُ رَحْمَتِ رَبّك

ْ
 ذِك

Maksudnya: Ceritakanlah kepada manusia tentang rahmat Tuhan kamu kepada 

hamba-Nya Zakaria.  

Kedua, menghadirkan sesuatu ke dalam hati, ia merupakan kata lawan kepada al-Nisyan (al-

Nawawi, 2008). Menurut istilah syara’ zikir terbahagi kepada dua makna iaitu makna am dan 

makna khas. Zikir menurut makna am merangkumi setiap jenis ibadat seperti solat, puasa, haji, 

membaca al-Quran, pujian, doa, tasbih, tahmid dan selain dari itu dari perkara perkara yang 

membawa ketaatan kepada Allah SWT kerana ia dilakukan untuk mengingati Allah SWT, 

mentaatinya dan menyembahnya. Abdul Rahman bin Sa’di berkata: Apabila dituturkan 

zikrullah ia merangkumi segala perkara yang mendekatkan hamba kepada Allah SWT seperti 

akidah, fikiran dan amalan hati dan amalan fizikal atau pujian ke atas Allah SWT atau 

mempelajari suatu ilmu yang bermanfaat dan mengajarkannya serta setiap yang disebutkan 

merupakan zikir kepada Allah SWT (al-Tabari, 1984). Manakala zikir menurut makna khas 

pula ialah zikir kepada Allah SWT dengan lafaz-lafaz yang datang daripada Allah SWT seperti 

membaca al-Quran atau mengunggkap nama-nama dan sifat-sifat-Nya yang agung dan yang 

dituturkan oleh lidah hamba-Nya atau dihatinya sepertimana yang diturunkan di dalam al-

Quran atau ungkapan yang keluar daripada bibir Rasulullah SAW. Setiap ungkapan tersebut 

membawa erti pengagungan dan penyucian serta tauhid kepada Allah SWT (al-Burnu, 1988). 
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Zikir merupakan satu ibadah yang sangat dituntut dalam Islam bahkan ia perlu dijadikan 

sebagai amalan harian seorang individu Muslim. Zikir kepada Allah SWT merupakan sebaik-

baik amalan, bertujuan menyuci jiwa dan ia juga mempunyai banyak kelebihan. Zikir 

merupakan ketaatan yang tinggi dan membawa kepada pembukaan pintu keagungan Allah 

SWT antara Dia dan hamba-Nya selama mana hamba tersebut tidak menutupnya dengan 

kelalaian. Zikir merupakan roh kepada amalan soleh. Sekiranya suatu amalan tersebut sunyi 

daripada zikir ia dianggapkan sebagai satu jasad yang tiada roh padanya (Ibn al-Qayyim, 2003). 

Ibadah zikir banyak direkodkan di dalam al-Quran dan kelebihanya dinyatakan jelas dalam al-

Quran dan hadis Nabi SAW antaranya ialah Allah SWT berfirman: 

رُونِ
ُ
ف
ْ
ك
َ
 ت
َ
 لِي وَلا

ْ
رُوا

ُ
ك
ْ
مْ وَٱش

ُ
رْك
ُ
ك
ْ
ذ
َ
ِ أ
رُون 

ُ
ك
ْ
ٱذ
َ
 ف

Maksudnya: Maka ingatlah kepada Ku, nescaya aku ingat kepada Mu, 

bersyukurlah kepada Ku dan janganlah kamu ingkar kepada Ku. 

 

Dan diriwayatkan daripada Abu Hurairah RA: 

ُ
رْت

َ
ك
َ
سِهِ ذ

ْ
ف
َ
ي ن ِ
 
ي ف ِ

رَن 
َ
ك
َ
 ذ
ْ
إِن
َ
؛ ف ي ِ

رَن 
َ
ك
َ
ا ذ
َ
 إِذ
ُ
ا مَعَه

َ
ن
َ
، وَأ ي بْدِي ن ِ

َ
نِ ع

َ
 ظ

َ
د
ْ
ا عِن

َ
ن
َ
: أ

َ
عَال

َ
ولُ اُلله ت

ُ
ي يَق ِ

 
 ف

ُ
ه

 إِ
ُ
بْت رَّ

َ
ق
َ
ٍ ت
ْ
َّ بِشِث  ي

َ
بَ إِل رَّ

َ
ق
َ
 ت
ْ
هُمْ، وَإِن

ْ
ٍ مِن

ثْْ
َ
ٍ خ

َ
ي مَلَ ِ

 
 ف
ُ
ه
ُ
رْت
َ
ك
َ
ٍ ذ

َ
ي مَلَ ِ

 
ي ف ِ

رَن 
َ
ك
َ
 ذ
ْ
، وَإِن سِي

ْ
ف
َ
 ن

ْ
ا، وَإِن

ً
يْهِ ذِرَاع

َ
ل

ً
ة
َ
رْوَل

َ
 ه
ُ
ه
ُ
يْت
َ
ت
َ
ي أ ِ

ي يَمْس  ِ
ان 
َ
ت
َ
 أ
ْ
ا، وَإِن

ً
يْهِ بَاع

َ
 إِل
ُ
بْت رَّ

َ
ق
َ
ا ت
ً
َّ ذِرَاع ي

َ
بَ إِل رَّ

َ
ق
َ
 .ت

Maksudnya: Sesungguhnya Aku berdasarkan pada prasangka hamba-Ku 

kepada-Ku. Aku akan selalu bersamanya jika ia mengingat-Ku. Jika ia 

mengingat-Ku dalam hatinya, maka Aku akan mengingatnya dalam diri-Ku. 

Jika ia berzikir mengingat-Ku dalam suatu jama’ah, maka Aku akan sebut-

sebut dia dalam jama’ah yang lebih baik dari mereka. Jika ia mendekati-Ku 

sejengkal, maka Aku akan mendekatinya sehasta. Jika ia mendekati-Ku 

sehasta, maka Aku akan mendekatinya sedepa. Apabila ia mendekati-Ku 

dengan berjalan, maka Aku akan mendekatinya dengan jalan cepat(HR al-

Bukhari). 

Selawat pula telah dinyatakan dalam al-Quran dan diperintahkan oleh Allah SWT selawat ke 

atas Nabi Muhammad SAW. Allah SWT berfirman: 

ِ
ي ن ِ
َّ
 الن

َ
لى
َ
 ع
َ
ون

ُّ
 يُصَل

ُ
ه
َ
ت
َ
ئِك

َ
 وَمَلَ

َ
ـه
ه
 الل

َّ
هَا يَا ۚ  إِن يُّ

َ
ذِينَ أ

ه
وا ال

ُ
وا آمَن

ُّ
يْهِ صَل

َ
ل
َ
مُوا ع

ِّ
سْلِيمًا وَسَل

َ
ت  

Maksudnya: Sesungguhnya Allah SWT dan malaikat-Nya berselawat (memberi 

segala penghormatan dan kebaikan) kepada Nabi (Muhammad SAW); wahai 

orang-orang yang beriman berselawatlah kamu kepada-Nya serta ucapkanlah 

salam sejahtera dengan penghormatan yang sepenuhnya (al-Ahzab, 56).  

Al-Maraghi (1946) dalam mentafsirkan ayat ini berkata: Wahai orang beriman, doakanlah 

supaya Nabi Muhammad SAW mendapat rahmat, muliakan baginda walau dengan apa cara 

yang kamu mampu lakukan. Umpamanya mengikut baginda secara baik atau mematuhi setiap 

arahannya. Begitu juga, dengan cara mengucapkan selawat dan salam kepada baginda dengan 

lidahmu. Terdapat banyak kelebihan bagi orang yang sentiasa berselawat ke atas Nabi 

Muhammad SAW sebagaimana yang dinyatakan oleh Nabi Muhammad SAW, melalui hadis 

daripada Abdullah bin ‘Amr RA, bahawa Nabi SAW bersabda: 
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ا ً
ْ ش 
َ
يْهِ بِهَا ع

َ
ل
َ
 الله ع

ه
 صَلى

ً
ة
َ
َّ صَلَ ي

َ
لى
َ
 ع

ه
 مَنْ صَلى

ُ
ه
َّ
 فإِن

Maksudnya: Sesungguhnya barangsiapa yang berselawat ke atas Ku dengan 

satu selawat, maka Allah SWT akan berselawat ke atasnya dengan sepuluh 

selawat (HR Muslim). 

Terdapat pelbagai saranan dan galakan untuk berzikir kepada Allah SWT serta berselawat 

kepada Nabi Muhammad SAW. Suruhan berzikir dan berselawat dinyatakan jelas di dalam al-

Quran serta terdapat banyak ganjaran yang dinyatakan dalam hadis bagi mereka yang berzikir 

dan berselawat.  

Justeru persoalannya adakah zikir dan selawat ini dibenarkan pada bila-bila masa sahaja, 

termasuklah amalan zikir dan selawat antara setiap dua rakat solat sunat tarawih ke solat sunat 

tarawih yang lain atau ia merupakan satu amalan baharu yang dikategorikan sebagai uruf fasid 

dan bercanggah dengan syariat Islam. Oleh yang demikian pengkaji ingin merungkai latar 

belakang amalan dan budaya ini yang mana ia diamalkan sehingga hari ini di kebanyakan 

masjid dan surau di Nusantara ini.  

LATAR BELAKANG AMALAN BACAAN ZIKIR DAN SELAWAT DI ANTARA SOLAT 

TARAWIH  

Amalan membaca selawat ketika solat tarawih adalah tradisi yang diwarisi dari generasi silam. 

Bacaan selawat ini dilontarkan selepas memberi salam ketika solat tarawih secara berjemaah. 

Bagi merungkai zikir selawat yang diamalkan ketika solat tarawih, pengkaji merujuk kepada 

panduan solat sunat tarawih yang dikeluarkan oleh Jabatan Kemajuan Islam Malaysia (JAKIM, 

2009) dan nota poket Ramadan MAIS (diterbitkan oleh Majlis agama Islam Selangor) untuk 

menganalisis zikir yang diamalkan serta makna disebalik zikir tersebut (JMNS, 2020). Antara 

zikir dan selawat tersebut ialah:  

 سبحان الله و الحمد لله ولا إله إلا الله والله أكث  ولا حول ولا قوة إلا بالله العلىي العظيم

Maksudnya: Maha suci Allah, Segala puji bagi Allah, tiada Tuhan selain Allah, 

Allah Maha Besar, tiada daya dan upaya melainkan Allah yang Maha Tinggi dan 

Maha Agung. 

 اللهم صل على محمد، صلى الله وسلم عليه

Maksudnya: Ya Allah, selawatkanlah (rahmatilah) ke atas Nabi Muhammad 

SAW, Rahmat Allah SWT dan kesejahteraan ke atas Nabi Muhammad SAW. 

اويــــح من قيام شهر رمضان أثابكم الله، الصلاة لا إله إلا الله  صلاة الثر

Maksudnya: Solat tarawih antara ibadat mendirikan malam Ramadan yang Allah 

SWT akan ganjarkan pahala bagi pelakunya. Solat, tiada Tuhan selain Allah SWT. 

 اللهم صل على سيدنا وحبيبنا وشفيعنا وذخرنا ومولانا محمد

Maksudnya: Ya Allah selawatkanlah (rahmatilah) ke atas penghulu kami, kekasih 

kami, pemberi syafaat kepada kami, harta kami dan pemimpin kami Nabi 

Muhammad SAW. 
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ُ
ه
ْ
ن
َ
َ اُلله ع ي ِ

يْقِ رَض 
ِ
رٍالصِد

ْ
بُو بَك

َ
اا
َ
 مِنِيْْ َ سَيِدِن

ْ
مُؤ

ْ
ال ُ مِثْْ

َ
 ا
َ

وْل
ُ
 الأ

ُ
ة
َ
لِيْف

َ
خ
ْ
 ال

Maksudnya: Khalifah pertama Amir al-Mukminin Saidina Abu Bakar Al Siddiq. 

Redha Allah SWT ke atas-Nya. 

ُ
ه
ْ
ن
َ
َ اُلله ع ي ِ

ا عمر ابن الخطاب رَض 
َ
ي سَيِدِن

 الثان 
ُ
ة
َ
لِيْف

َ
خ
ْ
 ال

Maksudnya: Khalifah kedua Saidina Umar bin al-Khattab. Reda Allah ke atas-

Nya.  

ُ
ه
ْ
ن
َ
ي اُلله ع

ا عثمان ابن عفان رض 
َ
 الثالث سَيِدِن

ُ
ة
َ
لِيْف

َ
خ
ْ
 ال

Maksudnya: Khalifah ketiga saidina Uthman bin Affan. Reda Allah ke atas-Nya. 

ي طالب كرم الله وجهه ا علىي ابن أن 
َ
 الرابع سَيِدِن

ُ
ة
َ
لِيْف

َ
خ
ْ
 ال

Maksudnya: Khalifah keempat Saidina Ali bin Abi Thalib. Allah memuliakan 

wajahnya. 

Pengkaji telah mengemukakan zikir-zikir yang dialunkan oleh bilal dan disambut oleh para 

makmum seperti yang dinyatakan di atas, sebahagian zikir tersebut berulang dan tidak ditulis 

kembali. Jika dilihat kepada maksud zikir-zikir di atas, secara literalnya didapati bahawa tiada 

kesalahan pada zikir tersebut kerana ia membawa makna yang baik bahkan sebahagian zikir 

tersebut sangat digalakkan dan disebutkan ganjarannya dalam hadis Nabi Muhammad SAW. 

Namun begitu dari segi praktikalnya, sebahagian besar masyarakat tidak memahami makna di 

sebalik lafaz zikir tersebut dan hanya dilontarkan semata-mata mengikut tradisi dari zaman 

berzaman. Jelasnya, dari sudut maksud zikir-zikir tersebut pengkaji dapati tiada kesalahan 

serius untuk mengungkapkannya, apatah lagi setelah memberi salam. Walaupun begitu, 

pengkaji akan menilai amalan berselawat tersebut berdasarkan parameter uruf dan 

mengenalpasti unsur kearifan tempatan yang menjadi rahsia pengamalannya dalam masyarakat 

Islam.  

PARAMETER URUF DALAM MENILAI AMALAN ZIKIR DAN SELAWAT DI ANTARA 

SOLAT TARAWIH  

Uruf dari sudut bahasa berasal dari perkataan ‘arafa yang membawa maksud sesuatu yang 

diketahui (Ibn Manzur, 2010). Uruf juga diertikan sebagai amalan yang telah menjadi adat 

kebiasaan orang ramai dalam konteks muamalat dan mereka berterusan melakukan perkara 

tersebut (Abu Zahrah, t.t.). Di kalangan masyarakat di Alam Melayu perkataan adat lebih 

dominan digunakan berbanding uruf (Ramli, 2006). 

Pada dasarnya, tidak semua adat dan uruf diiktiraf dan diterima dalam syarak. Oleh yang 

demikian ulama telah membahagikan uruf kepada dua kategori iaitu sahih dan fasid (al-Zuhayli, 

1998). Uruf sahih ialah perkara yang menjadi kebiasaan bagi manusia dan tidak bertentangan 

dengan nas syarak, ijma’, dan tidak membawa kepada kemudaratan. Uruf fasid pula ialah 

perkara yang menjadi kebiasaan bagi manusia tetapi bertentangan dengan syarak atau sesuatu 

yang menghalalkan perkara yang haram dan mengharamkan perkara yang halal.  

Para ulama telah meletakkan syarat-syarat tertentu untuk menerima sesuatu uruf supaya ia selari 

dengan kehendak Syarak. Syarat-syarat tersebut adalah (Zaydan, 1998): 
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i. Uruf itu tidak berlawanan dengan nas syarak. Sebaliknya jika ia berlawanan dengan 

nas, maka uruf tersebut tidak boleh diambilkira dan diamalkan seperti amalan yang 

berunsur syirik, berunsur riba, maksiat dan sebagainya (Yusuf, et al., 2026).  

Dalam amalan berzikir dan membaca selawat di antara solat tarawih, ia tidak 

bertentangan dengan nas Syarak. Pertama, lafaz zikir dan selawat tidak 

mengandungi perkara yang bertentangan dan Syarak, sebaliknya ia adalah zikir dan 

selawat kepada Nabi SAW yang dianjurkan. Kedua, lafaz zikir dan selawat tidak 

ditambah atau dibaca dalam solat sunat tarawih, sebaliknya ia dibaca selepas 

memberi salam dan di luar solat tarawih. Ketiga, zikir dan selawat bertepatan 

dengan konsep istirehat yang dianjurkan dalam pelaksanaan ibadah solat tarawih. 

ii. Uruf itu telah diamalkan secara menyeluruh dan meluas oleh masyarakat. Jika ada 

yang tidak mengamalkannya dalam jumlah yang minimum.  

Amalan berzikir dan berselawat diamalkan secara meluas oleh masyarakat Islam di 

Alam Melayu, khususnya di Malaysia. Amalan ini dilakukan di antara solat tarawih 

sama ada di surau dan masjid pada setiap malam bulan Ramadan. 

iii. Uruf atau adat yang akan dirujuk dalam sesuatu tindakan itu sudah wujud ketika 

hendak dilakukan tindakan itu. Ertinya, uruf itu telah mendahului waktu tindakan 

dan berterusan sehingga masa berlakunya tindakan itu.  

Amalan berzikir dan berselawat yang dilakukan itu telah ada dalam tempoh yang 

lama dan diwarisi dari generasi kepada generasi secara turun temurun. Ia bukan 

amalan baharu yang dilakukan dalam masyarakat Islam, bahkan telah berakar umbi 

dalam masyarakat. 

iv. Tidak wujud sesuatu perkataan atau perbuatan yang berterus terang menyalahi uruf. 

Maka tidak harus berpegang kepada uruf sekiranya terdapat perkataan dan 

perbuatan yang menafikan penggunaan uruf.  

Amalan berzikir dan berselawat yang dilakukan itu adalah sesuatu yang digalakkan 

dan tidak menyalahi uruf sedia ada. Intipati bacaan zikir dan selawat adalah 

mengingati dan memuji Allah SWT dan berdoa kepada Nabi Muhammad SAW. 

Manakala dari segi perbuatan, ia diamalkan di luar dari ibadat solat tarawih, iaitu 

selepas memberi salam. Selepas memberi salam, umat Islam bebas untuk melakukan 

apa sahaja yang diharuskan. Dalam hal ini juga, tiada penambahan atau inovasi 

terhadap solat tarawih itu sendiri. 

Berdasarkan parameter uruf, amalan berzikir dan berselawat di antara solat tarawih adalah 

termasuk dalam uruf sahih kerana ia memenuhi syarat-syarat yang dinyatakan di atas. 

PANDANGAN ULAMA BERHUBUNG AMALAN ZIKIR DAN SELAWAT DI ANTARA 

SOLAT TARAWIH 

Ulama bersepakakat tentang tempoh istirehat selepas solat empat rakaat tarawih (Mawsu’ah al-

Fiqhiyyah al-Kuwaytiyyah, 1992). Mereka telah memberi pandangan berkenaan isu di atas. 

Antaranya ialah al-Zubaidi (2007) menyatakan bahawa sebahagian ashab kami iaitu dari 

kalangan Hanafiah mengharuskan duduk selepas setiap empat rakat dengan kadar tertentu. 

Begitu juga pada tarwihah kelima didirikan solat sunat witir. Perkara ini dilakukan kerana ianya 

merupakan warisan para salaf terdahulu. Dan perkara ini telah diriwayatkan oleh Imam Abu 

Hanifah. Pada duduk tersebut mereka memilih antara bertasbih, membaca al-Quran, solat empat 

rakat secara bersendirian dan suara yang perlahan, Di Mekah pula mereka bertawaf sebanyak 



Islamic Journal Of Cultural Studies (IJCS), 2(1), 18-29 

eISSN: 3120-3914 

 

26 

 

tujuh kali pusingan tawaf kemudian mendirikan dua rakat solat sunat manakala ahli Madinah 

mendirikan empat rakat solat sunat secara bersendirian (Mawsu’ah al-Fiqhiyyah al-

Kuwaytiyyah, 1992).  

Antara zikir-zikir yang dialunkan semasa tarwihah antara rakaat ialah :  

وت، سبحان  ياء والجث  سبحان ذي الملك والملكوت، سبحان ذي العزة والعظمة والهيبة والكث 

 الحي الذي لا يموت، سبوح قدوس رب الملائكة والروح

Dibaca sebanyak tiga kali, dan tasbih ini diamalkan di kawasan Bukhara dan sekitarnya. Selain 

itu, ialah tasbih yang turut dibaca sebanyak tiga kali iaitu: 

ئ قدير يك له، له الملك وله الحمد، يحنْي ويميت، وهو على كل ش   لا إله إلا الله وحده لا ش 

Selain itu, ialah membaca Surah al-Ikhlas sebanyak tiga kali. Dan sebahagian kawasan 

mengalunkan zikir selawat dan salam ke atas junjungan besar Nabi Muhammad SAW, 

kemudian pada tarwihah pertama menyebut Sayyidina Abu Bakar al-Siddiq. Tarwihah kedua 

menyebut Sayyidina Umar RA. Tarwihah ketiga menyebut Sayyidina Uthman RA dan 

tarwihah keempat menyebut sayyidina Ali RA dan pada tarwihah kelima diakhiri dengan 

bacaan penutup dari bilal. 

Manakala di sisi Syafiiyah pula, Syathiri (2011) menyatakan bahawa telah bertanya Bazira’ah 

berkenaan selawat ke atas Nabi Muhammad SAW dan mengungkap ungkapan reda ke atas para 

sahabatnya selepas selesai setiap rakat solat sunat tarawih. Ia merupakan amalan yang 

dilakukan oleh penduduk Hadramaut. Kemudian, syeikh berkata bahawa, “Kami tidak dapati 

bahawa ia (selawat) pada hadis Nabi SAW. Dan tidak juga dapati pada perkataan para sahabat. 

Ia bukan perkara bid’ah yang dilarang akan tetapi ia merupakan perkara yang baik, justeru 

bagaimana ia dilarang untuk dilakukan? 

Asasnya, tiada nas yang melarang untuk berzikir, berdoa atau membaca al-Quran pada setiap 

ruang antara dua rakat solat tarawih atau empat rakat solat tarawih. Perkara ini dikategorikan 

sebagai perkara umum berzikir pada setiap waktu. Satu keadaan menunjukkan bahawa zikir 

dan selawat tersebut digantikan dengan tawaf yang dilakukan oleh penduduk Mekah sebanyak 

tujuh pusingan tawaf. Manakala penduduk Madinah melaksanakan solat sunat tarawih 

sebanyak 36 rakat sebagai ganti kepada tawaf (Mawsu’ah al-Fiqhiyyah al-Kuwaytiyyah, 1992; 

al-Bakri, 2023).  

Zikir dan selawat yang dilafazkan merupakan suatu uslub yang disusun supaya orang 

mengetahui bilangan solat yang ke berapa, maka tiada yang menghalang perkara ini secara 

mutlak. Maka disebabkan itu ia tidak dinamakan sebagai bid’ah yang dilarang. Terdapat nas-

nas umum yang memperakuinya dalam masa yang sama uslub ini tidak bercanggah dengan nas-

nas tersebut.  

UNSUR KEARIFAN TEMPATAN DALAM AMALAN ZIKIR DAN SELAWAT DI ANTARA 

SOLAT TARAWIH 

Kearifan tempatan merujuk satu set pengetahuan dan amalan yang eksplisit (tersirat) hasil akal 

budi (kognitif) golongan cerdik pandai tempatan dalam menyelesaikan masalah dan memenuhi 

keperluan masyarakat tempatan (Salleh & Ramli, 2021). Hikmah yang terselindung di sebalik 

amalan ini perlukan pengamatan untuk memahami sesuatu amalan dan tidak terlihat dengan 

pandangan mata kasar. Ia adalah sesuatu yang wujud nyata (tangible) terdiri daripada sistem 

nilai, tata cara, berbagai ketentuan yang tertulis dalam kitab, kalender dan seumpamanya, juga 
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suatu yang tidak tampak (intangible) seperti petua yang disampaikan secara verbal, nyanyian, 

nilai sosial dan sebagainya. Sehubungan dengan itu, amalan zikir dan bacaan selawat yang 

dilakukan di antara solat tarawih memiliki kearifan tempatan yang melibatkan nilai-nilai dan 

praktik-praktik yang berkaitan dengan budaya dan tradisi masyarakat Muslim (Bisri, 2025). 

Antara kearifan daripada amalan tersebut ialah: 

Pertama, ia dapat meninggikan tingkatan spiritual (Najma & Putri, 2024) dan melahirkan 

ketenangan jiwa (Biantoro & Rozikan, 2025). Zikir dan selawat di antara solat tarawih dapat 

memberikan dimensi spiritual yang lebih mendalam bagi umat Muslim. Melalui pengulangan 

zikir dan pujian kepada Allah SWT serta Nabi Muhammad SAW, umat Muslim dapat 

memfokuskan fikiran mereka pada kehadiran Ilahi dan meningkatkan kesedaran mereka 

terhadap kebesaran dan kasih sayang-Nya. Pengalaman ini dapat memperkaya dan 

memperdalam hubungan spiritual individu dengan sang pencipta. Juga menambah rasa cinta 

kepada Rasulullah SAW. 

Kedua, ia menggambarkan nilai kesatuan sosial dan kebersamaan (Rahma & Sudjatnika, 2025). 

Amalan zikir dan selawat yang dilakukan di antara solat tarawih sering kali dilakukan secara 

berjemaah di masjid. Hal ini mencerminkan nilai kebersamaan dan kesatuan dalam masyarakat 

Muslim. Umat muslim dapat merasakan ikatan sosial dan semangat yang kuat sesama jemaah 

apabila laungan zikir dan selawat yang dipimpin oleh imam disambut oleh para makmum. 

Kebersamaan ini juga dapat memperkuat rasa persaudaraan dan kesatuan umat Muslim dalam 

menjalankan ibadah. 

Ketiga, ia adalah benteng kepada pengukuhan fahaman dan pegangan ahli Sunnah Wal-jamaah. 

Ini kerana Alam Melayu menjadi ruang rebutan kepada pelbagai aliran dan fahaman. Jadi 

dengan membesarkan nama Allah melalui zikir, mengungkap selawat, juga menyebut nama 

khulafa al-rasyidin menjadi ruang untuk mengukuhkan pegangan masyarakat Islam. 

Keempat, dengan penyebutan nama-nama khalifah juga selain dapat memperkenalkan kepada 

kanak-kanak dan jemaah tarawih tokoh-tokoh Islam, ia juga adalah satu makluman kepada 

jemaah tentang jumlah rakaat yang telah disempurnakan. Ini kerana jumlah bilangan rakaat 

solat tarawih yang banyak menyebabkan ada yang tidak ingat.  

Kelima, amalan zikir dan selawat yang dilakukan di antara solat tarawih adalah sesuai dengan 

konsep kerehatan yang dianjurkan dalam pelaksanaan ibadat solat tarawih, zikir dan selawat 

yang diamalkan tidak terlalu panjang dan tidak terlalu pendek. Jadi jemaah mempunyai waktu 

kerehatan yang cukup dalam menyempurnakan solat tarawih. 

KESIMPULAN  

Isu zikir dan selawat yang diamalkan di antara solat tarawih telah menjadi perdebatan di 

kalangan agamawan dan umat Islam. Terdapat perbezaan pendapat mengenai keharusan zikir 

dan selawat di antara waktu rehat setiap rakaat solat tarawih. Pandangan pertama 

mengharuskannya dan pandangan kedua mengharamkannya dengan alasan ia adalah perbuatan 

bid’ah kerana tidak dilakukan oleh Nabi dan para Sahabat. Berdasarkan analisis menggunakan 

parameter uruf, amalan ini menepati kriteria-kriteria penerimaan uruf dan termasuk dalam 

kategori uruf sahih, iaitu diterima. Tambahan pula ia merupakan amalan yang memiliki kearifan 

tempatan yang tersendiri. Jelaslah amalan ini bukanlah tindakan baharu yang dilakukan tetapi 

perlaksanaannya telah lama serta berakar umbi dalam masyarakat Islam.  
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